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Informationsblatt für Patienten zur 
stationären und vorstationären Aufnahme 

 
 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
Sie haben von uns telefonisch einen Termin zur stationären oder vorstationären 
(Freitagstermine) Aufnahme erhalten. 
 
Am Tag vor der geplanten Operation melden Sie sich bitte mit einem Einweisungsschein von 
Ihrem Haus- oder HNO-Arzt zu Ihrem vereinbarten Termin in der Ambulanz der HNO-Klinik im 
Haus 1, EG. Dort ziehen Sie bitte eine Wartemarke ”Stationär-HNO”. 
 
Sie müssen nicht nüchtern sein, d.h. Sie können ganz normal frühstücken!  
 
Es ist sehr wichtig, dass Sie alle Medikamente und vorhandene Röntgen- sowie CT- oder MRT-
Bilder zur stationären Aufnahme mitbringen. 
 
Wenn Sie blutverdünnende Medikamente einnehmen (z.B. Marcumar, Aspirin, ASS 100, Herz-
ASS, o.ä.) oder das Antidiabetikum Metformin, halten Sie bitte rechtzeitig (spätestens 2 Wochen 
vor Aufnahme) Rücksprache mit Ihrem Hausarzt. 

Generell müssen Marcumar, Aspirin, ASS 100 oder Herz-ASS zwei(2) Wochen vor der 
geplanten Operation abgesetzt werden. Metformin muss 2 Tage vor der geplanten Operation 
abgesetzt werden. 
 

Bitte beachten Sie: 

1) Sollten Sie bis spätestens 10.00 Uhr nicht bei uns erschienen sein, können wir Sie aus 
organisatorischen Gründen nicht für die geplante Operation berücksichtigen. 

2) Sollten Sie den Aufnahmetermin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie, uns 
dies bis spätestens 48 Stunden vorher unter der Tel.-Nr. 0561-980-3433 mitzuteilen. 
 

Als Notfallklinik sind wir manchmal gezwungen, kurzfristig Operationstermine verlegen zu müssen. 
Wenn dies bei Ihnen der Fall sein sollte, bitten wir um Ihr Verständnis. 
 
Vielen Dank im Voraus für Ihre Mitarbeit. Wir werden alles tun, um Ihnen den Aufenthalt in 
unserer Klinik so angenehm wie möglich zu gestalten. 
 
 
 
 
Ihr Team der HNO-Klinik 

Ansprechpartnerinnen: Frau Störmer, Frau Rehm 
 
Telefon: 0561 980 - 4154 
Telefax: 0561 980 - 6873 
hnoamb1@klinikum-kassel.de 
 

                                      
 


