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Liebe Patientinnen, liebe Patienten,
liebe Eltern,

eine angepasste Ernahrung ist fur viele akute und
chronische Erkrankungen wichtig.

Beschwerden kénnen durch eine gezielte Erndhrungs-
therapie gelindert und der Krankheitsverlauf positiv
beeinflusst werden.

In der Kinderklinik im Klinikum Kassel erhalten Sie
durch unsere zertifizierten Ernahrungsfachkrafte eine
individuell auf Sie abgestimmte Beratung.

Unser Ziel ist es, lhre Ernahrungsprobleme zu erkennen
und Sie nach wissenschaftlichen Erkenntnissen best-
moglich erndhrungstherapeutisch zu betreuen.

Es werden lhnen auch praktische Tipps vermittelt, die
Sie im Alltag umsetzen kénnen.

Informieren Sie sich bitte bei Ihrer Krankenkasse und
erkundigen Sie sich nach einer Kostenlibernahme fr
die Ernahrungsberatung/ -therapie.

Terminanfrage:

« Uber Ihren Kinderarzt
(Stichwort: Kinderbauchzentrum)

* Im Internet unter
www.kinderbauchzentrum.de/kontakt-ernaehrung

= Per Telefon: 0561 980 5550/ - 5551

Beratungsspektrum:

e Gesunde Ernahrung
- Einfuhrung in die Beikost
- im Kindes- und Jugendalter

e Stoffwechselerkrankungen
- Ubergewicht / Adipositas
- Fettstoffwechselstérungen
- Herz-Kreislauf-Erkrankungen

e Erkrankungen der Verdauungsorgane
- Reizmagen/ -darm
- Gastritis, Speiseréhrenentzindung
- Chronische Obstipation
- Chronisch entzindliche Darmerkrankungen
- Kurzdarmsyndrom
- Nierenerkrankungen
- Lebererkrankungen
- Pankreaserkrankungen

e Krebserkrankungen

¢ Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
- Nahrungsmittelallergien
- Fruktosemalabsorption
- Laktoseintoleranz
- Zoliakie
- Eosinophile Osophagitis
e Chronische Erkrankungen
- Mukoviszidose
- Diabetes mellitus

e Allgemeines
- Mangelernahrung
- Fehlerndhrung
- Untergewicht/ Dystrophie
- Schluckstérungen
- Fatterstérung
- Ketogene Ernahrungstherapie
- Energieanreicherung der normalen Kost
- Orale Zusatznahrung
- Sondenernahrung
- Parenterale Erndhrung



